
VILLE D’ASNIÈRES-SUR-SEINE

SERVICE ANIMATION TEMPS LIBRE ET QUALITÉ DE VIE DES SENIORS
CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE 

PROGRAMME ACTIVITÉS 2011/2012 & VOYAGES ET SORTIES 2012



Madame, Monsieur, 

Nous avons le plaisir de vous présenter le programme d’animation de la saison 2011/2012.

Particulièrement attentifs à la qualité de vie des seniors asniérois, nous vous invitons à découvrir une programma-
tion riche, variée et ouverte à tous.

Culture, sport, loisirs, détente, sorties, voyages, moments conviviaux et de partage seront à nouveau au rendez-vous
tout au long de l’année.

Nous profitons de l’occasion pour vous annoncer que le service animation temps libre et qualité de vie des seniors
déménage rue des parisiens, dans des locaux neufs et fonctionnels, pour mieux vous accueillir et pour un service 
public de qualité auquel nous sommes très attachés.

Néanmoins, un point accueil pour la vente des cartes de gymnastique, yoga… sera ouvert tous les mardis matin de
9h à 11h30 au 16 place de l’Hôtel de Ville.

Nous souhaitons que vous soyez à nouveau nombreux à participer à toutes les activités que nous vous proposons, 
et restons dans l’attente de vous rencontrer lors des prochaines manifestations festives.

Bonne saison et à bientôt !

Christiane CARRIER Sébastien PIETRASANTA
Maire-adjointe déléguée au quartier Bac-Bécon-Flachat, Maire d’Asnières-sur-Seine

à l’action sociale, aux personnes âgées, Conseiller régional d’Île-de-France
au handicap et à l’accessibilité
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LE SERVICE ANIMATION TEMPS LIBRE ET QUALITÉ DE VIE DES SENIORS
14 rue des Parisiens (3e étage)

92600 Asnières-sur-Seine
Tél. 01 41 11 15 15

vous reçoit :
les lundi, mardi après-midi, mercredi et vendredi

de 9h à 12h et de 13h à 17h
(FERMÉ AU PUBLIC LE MARDI MATIN ET LE JEUDI TOUTE LA JOURNÉE)

Ce programme, établi un an à l’avance, est susceptible de modifications 
tant sur les dates que sur le contenu.



   LA CARTE DE LOISIRS

La carte de loisirs est valable un an, soit de janvier à décembre 2012. Elle vous permet de participer aux 
activités, sorties, voyages et clubs de quartier. Son prix est fixé à 12 € pour les Asniérois et 24 € pour les
habitants des autres communes. Lors de l’inscription, à partir du lundi 5 décembre 2011, fournir une photo
d’identité récente. Règlement de l’adhésion en espèces ou par chèque, à l’ordre du Trésor Public.

ACTIVITÉS

Les activités fonctionnent de septembre 2011 à juin 2012.Au dos de la fiche d’inscription, vous trouverez
toutes les activités proposées par le service Animation Temps Libre et Qualité de Vie des Seniors. Vous cochez
la ou les activités que vous souhaitez pratiquer et vous nous remettez cette fiche. Si vous désirez pratiquer
une ou des activités sportives, un certificat médical -à faire remplir par votre médecin traitant- vous sera
remis. Nous vous rappelons que l’accord de votre médecin est obligatoire pour la pratique de l’aquagym, de
la gymnastique, du yoga, de la randonnée pédestre, du qi gong et du taï chi chuan.

PARTICIPATION AUX ACTIVITÉS

> Aquagym Courtilles......................................................................................................... 25 €  
(carte de 10 cours en vente à la caisse de la piscine)

> Aquagym Concorde......................................................................................................... 25 €
(carte de 10 cours en vente au service des Sports)

> Gymnastique ....................................................................................................................... 25 €
(carte de 10 cours en vente au service Animation)

> Yoga ......................................................................................................................................... 25 €
(carte de 10 cours en vente au service Animation)
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> Qi gong, taï chi chuan, tui shou ................................................................................. 25 €
(carte de 10 cours en vente au service Animation)

> Randonnées pédestres.................................................................................................... 10 €
(participation aux frais de transport)

> Conférences Universitaires ............................................................................ 6 € le cours

> Ikebana................................................................................................................... 16 € le cours

> Atelier théâtre ................................................................................................ 8,50 € le cours

VOYAGES

Le tarif des voyages est le même pour tous. Les inscriptions et le règlement des 10 % se feront à partir du 
7 novembre 2011. Un planning de règlement échelonné, sera proposé pour chaque destination.

SÉJOUR SOLIDAIRE

En collaboration avec l’ANCV.

SORTIES DEMI-JOURNÉES ET JOURNÉES

La participation demandée, la même pour tous, variable selon la sortie, est calculée en fonction du transport en
autocar, du tarif d’entrée des monuments, musées et sites, du tarif de la conférence et du déjeuner au restaurant
(pour les journées).
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ARRÊTS DES AUTOCARS LORS DES RETOURS DES SORTIES JOURNÉES,
DEMI-JOURNÉES ET RANDONNÉES PÉDESTRES ET VOYAGES

SIX arrêts sont prévus : • Hôtel de Ville • Gare de Bois-Colombes
• Place Voltaire • Quatre Routes
• Place des Bourguignons • Station de métro Les Courtilles

En ce qui concerne les voyages, en cas de départ matinal et d’arrivée tardive, un circuit de « ramassage et
de dépose » dans la ville, est prévu.

CHOIX DES SORTIES

Le service Animation vous envoie une feuille de choix trimestrielle. Vous cochez la ou les sorties que
vous désirez effectuer et vous nous retournez cette feuille avant la date limite indiquée.

ATTENTION : la feuille de choix n’est pas une inscription définitive. Vous êtes considéré(e)
comme réellement inscrit(e) après avoir réglé vos sorties, soit en espèces, soit par chèque à l’ordre 
du Trésor Public (deux inscriptions maximum par personne et par sortie).
Les règlements par courrier ne sont pas acceptés et les paiements suivis d’annulation ne sont pas remboursés.

4



5

LE CALENDRIER DES VOYAGES 2012

DESTINATIONS DATES TARIFS

Croisière fluviale sur le Rhône et la Saône du 15 au 21 avril 1 340 €
Escapade à Florence du 21 au 24 mai 920 €
Crète + Santorin du 30 mai au 6 juin 1 490 €
Séjour randonnées pédestres à Singleyrac du 17 au 24 juin 930 €

(réservé uniquement aux adhérents 
de l’Animation participant 

aux randonnées bimensuelles)
Programme sur demande au service Animation

Séjour à la Réunion 2e quinzaine de novembre 2 231 €

Et aussi, à l’étude : - Séjour solidaire « Nature et découverte du Val de Loire » 
au Domaine de Seillac, 1re semaine d’avril 2012.

INSCRIPTIONS
Service Animation Temps Libre et Qualité de Vie des Seniors, 14 rue des Parisiens (3e étage)

DATES D’INSCRIPTIONS
À partir du lundi 17 octobre 2011

MODALITÉS D’INSCRIPTIONS
Un échéancier vous est proposé pour le règlement des voyages, en fonction des dates de réalisation.
Voir calendrier des règlements à la fin du programme des voyages référencés ci-dessous.
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LES PORTES DE LA PROVENCE, LA CAMARGUE, LA VALLÉE DU RHÔNE, LA SAÔNE

Croisière de 7 jours
Du 15 au 21 avril 2012

Les moments forts de votre croisière :
- La Camargue sauvage et insolite.
- Arles, ville d’art et d’histoire.
- Avignon et la Cité des Papes.
- Viviers, une cité médiévale.
- Gorges de l’Ardèche, une nature préservée.
- Le Massif du Vercors.
- Vienne et ses trésors archéologiques.
- Lyon, la séduisante.
- Beaune et les célèbres hospices.

Au programme :

Dimanche 15 avril
PARIS - MARSEILLE - MARTIGUES

Convocation des participants à l’aéroport de Paris. 
Assistance de notre représentant de l’agence Repartir dans 
vos formalités d’enregistrement et d’embarquement. 
Envol en direction de Marseille.
Transfert en autocar privatif de l’aéroport de Marseille 
au port de Martigues. 



Embarquement vers 18h à Martigues. Présentation de l’équipage et cocktail de bienvenue.
Dîner puis temps libre dans cette ville typiquement méditerranéenne et escale de nuit.

Lundi 16 avril
PORT SAINT LOUIS - ARLES - AVIGNON

Départ matinal du bateau en direction de Port Saint-Louis en empruntant le canal 
de Fos qui longe la Méditerranée. Petit-déjeuner buffet à bord. 
Arrivée vers 8h.
Départ pour l’excursion de la Camargue.
C’est une immense plaine exceptionnelle où la mer, les marais et les étangs sont 
habités par une faune extraordinaire d'oiseaux aquatiques. Ici vivent à l'état sauvage taureaux 
et chevaux qui font avec les gardians, l'âme du pays.

Temps libre dans la ravissante cité des Saintes-Maries-de-la-Mer. Retour à bord à Arles pour le déjeu-
ner. Après-midi temps libre ou visite guidée facultative à pied d'Arles. Vers 17h, départ en direction
d'Avignon que nous atteindrons vers 20h30. Dîner et nuit à bord. Escale de nuit.

Mardi 17 avril
AVIGNON - VIVIERS

Petit-déjeuner buffet à bord. Matinée visite guidée de la Cité des
Papes et de son Palais, véritable citadelle assise sur un piton de roc,
complétée par une ceinture de remparts.
Temps libre en centre-ville puis retour à bord pour le déjeuner.

Après-midi de croisière pour rejoindre Viviers dans la soirée.
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Nous franchirons l'écluse de Bollène qui, avec un dénivelé de 20 mètres, était l'un des ouvrages majeurs des
années 50. Arrivée à Viviers vers 19h30, dîner à bord puis visite guidée à pied de Viviers : découvrez
cette cité médiévale classée secteur sauvegardé et siège épiscopal depuis le Ve siècle. 
Dîner et nuit à bord. Escale de nuit.

Mercredi 18 avril
VIVIERS - TAIN L’HERMITAGE

Après le petit-déjeuner buffet, départ pour la visite guidée des
Gorges de l'Ardèche. Direction Bourg-Saint-Andéol en traversant le
plateau des Gras pour atteindreVallon Pont d'Arc. Ici, l'Ardèche a
foré la falaise et il en résulte une arche naturelle grandiose, « le Pont
d'Arc », haute de 34 mètres.
À partir d'ici, l'itinéraire emprunte la célèbre route des Gorges d'où
l'on découvre les méandres harmonieux de la rivière. De nombreux
belvédères la sillonnent, nous effectuerons un arrêt à l'un d'eux. Ils se
situent sur la haute corniche et offrent des vues saisissantes sur les

Gorges. Retour au bateau à La Voulte. Déjeuner à bord.

L’après-midi, excursion dans le Vercors. Départ en autocar vers Die où nous effectuerons une visite de
cave avec dégustation de la fameuse Clairette de Die. Puis nous emprunterons la route du col du
Rousset où vous profiterez d'une superbe vue panoramique sur le massif du Vercors. Continuation
vers Vassieux-en-Vercors, La Chapelle-en-Vercors et Pont-en-Royans, célèbre pour ses maisons suspendues.
Nous rejoindrons le bateau à Tain l'Hermitage. 
Retour à bord pour le dîner. Escale de nuit.
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Jeudi 19 avril
TAIN L’HERMITAGE - VIENNE - LYON

Départ du bateau dans la nuit. Petit-déjeuner buffet à bord. 
Arrivée à Vienne vers 8h30.
Visite guidée à pied deVienne qui fût la capitale d'une province
romaine « la Viennoise » et jusqu'au XVe siècle une capitale reli-
gieuse. Départ vers 11h en direction de Lyon. Déjeuner à bord.

Arrivée vers 14h30, temps libre à Lyon ou visite guidée facultative de la ville. Lyon est admirablement
située au confluent du Rhône et de la Saône.
Retour à bord pour le dîner. Départ du bateau dès la nuit pour emprunter la Saône et passage devant les
vieux quartiers illuminés de Lyon, un spectacle unique. Escale de nuit à Trévoux.

Vendredi 20 avril
TOURNUS - CHALON-SUR-SAÔNE

Petit-déjeuner buffet à bord. Départ tôt le matin en direction de Tournus.
Croisière sur la Saône au cours de laquelle vous apercevrez les vignobles
du Beaujolais puis du Mâconnais. Déjeuner et arrêt à Tournus.

Départ pour l'excursion de Beaune comprenant la visite des célè-
bres hospices de Beaune, chef-d'œuvre de l'art burgondo flamand.
Continuation par la route des vins de la côte de Beaune et traver-
sée de villages aux noms évocateurs de grands vins : Pommard, Meur-
sault, Volnay. Dégustation dans une cave chez un vigneron. Retour à
bord à Chalon-sur-Saône en fin d'après-midi. Dîner et soirée de gala.
Escale de nuit.
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Samedi 21 avril
CHALON-SUR-SAÔNE - ASNIèRES

Débarquement à Chalon-sur-Saône après le petit-déjeuner buffet à bord.
Départ en autocar privatisé en direction de Paris. Déjeuner au restaurant en cours de route.
Arrivée à Asnières dans l’après-midi.

Pour des raisons de sécurité de navigation, la compagnie et le capitaine du bateau sont seuls juges pour modifier 
l’itinéraire de la croisière. En fonction des disponibilités des embarcadères, l’escale de Martigues peut être remplacée
par Port Saint Louis du Rhône.

CE PRIX COMPREND :
- Le transfert en autocar Asnières/aéroport.
- L’assistance du représentant de l’agence Repartir à l’aéroport de Paris à l’aller.
- Le vol Paris/Marseille sur Air France.
- Les taxes d’aéroport (incluses).
- Le transfert en autocar de l’aéroport de Marseille à la gare maritime de Martigues.
- Le transport en autocar privatisé de Chalon-sur-Saône à Asnières-sur-Seine.
- La croisière en pension complète du dîner du 1er jour au petit-déjeuner buffet du dernier jour.
- Le déjeuner au restaurant en cours de route le 7e jour.
- Toutes les excursions.
- Les taxes portuaires.
- Les boissons incluses dans nos prix concernent uniquement l’eau, le vin, la bière, les jus de fruits 

à discrétion et un café, servies lors des repas pris à bord du bateau.

LE PRIX : 1 340 €
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- Le logement en cabine double à partager, climatisée, avec douche et WC.
- L’animation et l’assistance de l’hôtesse à bord.
- Le cocktail de bienvenue et la soirée de gala.
- Les assurances assistance/rapatriement et bagages/annulation.
- Un carnet de voyage.

CE PRIX NE COMPREND PAS :
- Les boissons prises au bar, celles figurant sur la carte des vins ainsi que les boissons prises pendant 

les repas lors des excursions ou des transferts.
- Les pourboires d’usage.

Inscriptions et règlement :
- À partir du lundi 17 octobre 2011, règlement des 10 % de la croisière soit 134 €, 

chèque à l’ordre du Trésor Public.
- Fin novembre/début décembre 2011, règlement d’un 2e acompte soit 402 €, 

chèque à l’ordre du Trésor Public.
- Mi-février 2012, règlement du 3e acompte soit 402 €, chèque à l’ordre du Trésor Public.
- Début avril 2012, règlement du solde soit 402 €, chèque à l’ordre du Trésor Public.
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FLORENCE

Escapade de 4 jours
Du 21 au 24 mai 2012

Lundi 21 mai
PARIS - FLORENCE

En fin de matinée, accueil à l’aéroport par un représen-
tant de l’agence Partance et assistance aux formalités 
d’enregistrement. Vol régulier Air France Paris/Florence
(places confirmées au 26/07/2011). 
Accueil par le guide.

Dans l’après-midi première découverte de la capitale de la Toscane, haut lieu de la Renaissance italienne. 
La visite à pied commencera par l’ensemble monumental de la Piazza del Duomo avec la cathédrale, 
le campanile et le baptistère puis on rejoindra la place de la Seigneurie dominée par le Palazzo Vecchio, 
l’ancien centre politique de la ville et enfin, le célèbre Ponte Vecchio qui enjambe l’Arno.
Dîner et nuit à l’hôtel.

Mardi 22 mai
FLORENCE

Le matin, à Florence, découverte pédestre et guidée du quartier San Lorenzo, l’un des quartiers les plus 
colorés de la ville. Visite de l’église San Lorenzo, la paroisse des Médicis, élevée par Brunelleschi dans la 
première moitié du XIVe siècle (on y verra surtout l’ancienne sacristie décorée par Donatello) ainsi que la
Chapelle des Médicis qui abrite les tombeaux des Médicis. Elle fut décorée par Michel-Ange. 
Déjeuner en cours de visite.
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L’après-midi, visite du palais Pitti, bel édifice Renaissance, qui fut construit sur les plans de Brunelleschi par la
famille rivale des Médicis, les Pitti. Il abrite aujourd’hui plusieurs musées, dont la galerie Palatine. Visite des
appartements monumentaux. Puis promenade dans le jardin de Boboli. Situé juste derrière le palais Pitti,
c’est un jardin à l’italienne avec des terrasses et orné de statues antiques et Renaissance.
Dîner et nuit à l’hôtel.

Mercredi 23 mai
FLORENCE

Le matin, visite de l’église Santa Croce datant du XIVe siècle qui abrite, entre
autres, les tombeaux de Dante et Michel-Ange et de nombreuses fresques 
intéressantes, puis temps libre dans le quartier du ponte Vecchio.
Déjeuner.

L’après-midi sera consacré à la visite de la galerie des Offices, l’un des grands
musées du monde avec en particulier la salle Botticelli. Ce musée fut voulu par
François 1er qui rassembla des œuvres auxquelles s’ajoutèrent les collections
du grand duc Ferdinand 1er, Ferdinand II et de Côme III.
Dîner et nuit à l’hôtel.

Jeudi 24 mai
FLORENCE - PARIS

Le matin, montée à la colline de Fiesole d’où l’on a une belle vue d’ensemble sur la ville. 
Retour à Florence pour le déjeuner et l’après-midi, transfert à l’aéroport de Florence ou de Bologne 
avec un représentant de notre réceptif qui vous assistera pour les formalités d’enregistrement 
et envol pour Paris.
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CE PRIX COMPREND :
- Les transferts Asnières/aéroport/Asnières.
- L’assistance de l’agence Partance à l’aéroport à l’aller.
- Le transport aérien sur vols réguliers Paris/Florence/Paris, Air France.
- Les taxes d’aéroport.
- Les transferts sur place, et l’autocar pour les 1er et 4e jours ; les 2e et 3e jours déplacements à pied dans

Florence.
- La pension complète en hôtel 4**** normes locales (chambre à 2 personnes avec bain ou douche et WC),

du dîner du 1er jour au déjeuner du 4e jour.
- Les services de guides locaux italiens parlant français pour les visites et l’assistance sur place pour les

transferts aéroport/Florence A/R.
- Les excursions, visites, entrées.
- Les assurances responsabilité civile, accident, rapatriement, bagages, interruption de séjour.
- La garantie annulation.
- La garantie APS.

CE PRIX NE COMPREND PAS :
- La boisson aux repas.
- Les dépenses d’ordre personnel.
- Les pourboires.
- Le supplément chambre individuelle (toutes les chambres individuelles seront des chambres doubles à

usage de chambre individuelle) soit 135 €.

LE PRIX : 920 €
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Inscriptions et règlement :
- À partir du lundi 17 octobre 2011, règlement des 10 % soit 92 €, chèque à l’ordre du Trésor Public.
- 2e semaine de janvier 2012, règlement du 2e acompte soit 276 €, chèque à l’ordre du Trésor Public.
- 2e semaine de mars 2012, règlement du 3e acompte soit 276 €, chèque à l’ordre du Trésor Public.
- 2e semaine de mai 2012, règlement du solde soit 276 €, chèque à l’ordre du Trésor Public.

Le Cellai Hotel

Le Cellai Hotel 4**** se trouve à proximité du parc Giadani della Fortezza et à 10 mi-
nutes de marche de la gare Santa Maria Novella. L'après-midi, vous pourrez déguster
un thé offert par la maison sur le toit-terrasse qui donne sur Florence et les collines.

Le Cellai Hotel Florence est orné de peintures originales et d'un mobilier ancien. Il ac-
cueille fréquemment des expositions d'art contemporain. Chaque chambre de l'hôtel
Cellai a été décorée de façon individuelle. Elles disposent de la climatisation, de la télé-
vision par satellite et d'une connexion Wifi. Commencez votre journée par un petit-
déjeuner romantique aux chandelles. Le salon vous convie à vous relaxer devant 
la cheminée et un bar au cadre élégant vous accueille pour des cocktails.
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CRèTE - SANTORIN

Du 30 mai au 6 juin 2012

Mercredi 30 mai
PARIS - HÉRAkLION - RETHYMNON

Départ tôt le matin, envol pour Héraklion sur vol 
régulier Transavia (filiale d’Air France). 
Accueil et transfert à l’hôtel Theartemis (ou similaire) 
à Rethymnon, station balnéaire située à 70 km à l’ouest
d’Héraklion. 
Déjeuner. Après-midi détente. Dîner et nuit.

Jeudi 31 mai
RETHYMNON - LA CHANÉE

Le matin, visite de Rethymnon, ancien chef-lieu de province vénitien et turc et dont on découvrira quelques
restes intéressants, en particulier les minarets des anciennes mosquées comme celui de la mosquée Nerant-
zès qui donnent à cette ville son cachet oriental, les vestiges vénitiens comme l’imposante forteresse, la
charmante fontaine Rimondi, la loggia ou le port vénitien. Temps libre dans la vieille ville.

L’après-midi, visite de La Chanée, l’ancienne capitale de l’île qui fut ville vénitienne puis turque. Tout autour
du quartier du port, certainement le plus beau de Crète, on découvrira quelques édifices qui rappellent ce
passé : le dôme de la Mosquée (qui abrite l’office de tourisme), Evraiki, l’ancien quartier juif et sa vieille 
synagogue, le quartier de Kastelli et ses vestiges vénitiens, le bastion Schiavo et sa vue sur la ville, le marché.
Déjeuner. Retour à Rethymnon en fin d’après-midi. Dîner et nuit.
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Vendredi 1er juin
RETHYMNON - MATALA - VORRI - GORTYNE - RETHYMNON

Le matin route vers le port de pêche et la plage de Matala aux falaises creusées d’une multitude de petites
grottes, situé dans un très joli cadre. Détente en bordure de mer.
Déjeuner.

L’après-midi, dans le joli village de Vorri, visite du Musée Ethnolo-
gique situé dans une maison de caractère : ce musée vous introduira
dans le mode de vie ancien des Crétois le long d’un parcours-dé-
couverte des métiers d’autrefois.
Continuation vers Gortyne et visite des restes de ce site essentielle-
ment romain ; à voir plus particulièrement « les lois de Gortyne »
qui codifiaient les droits du citoyen de l’époque ainsi que la basilique
Saint-Tite dont trois absides subsistent.
Retour à Rethymnon en fin d’après-midi. Dîner et nuit.

Samedi 2 juin
RETHYMNON - SANTORIN

Le matin, transfert au port d’Héraklion et départ pour Santorin.
À l’approche de l’île, vous découvrirez l’un des spectacles les plus fascinants de Méditerranée : une longue
falaise de 60 à 100 m de haut composée de couches de scories ou de cendres volcaniques noires ou rouges
et, au sommet, la frange des villages de Ia et Thira. Déjeuner.

L’après-midi découverte de Santorin avec sa rade et ses villages accrochés à la falaise : le village de Ia, domi-
nant la falaise, est typique de l’atmosphère cycladique. Théra, le chef-lieu, bâti au sommet de la falaise et relié
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au vieux port d’Ormos. On s’y promènera dans le labyrinthe de ses vieilles ruelles, ses terrasses, ses esca-
liers avec comme panorama la superbe rade de Santorin. Dîner et nuit à l’hôtel Afrodi Vénus.

Dimanche 3 juin
SANTORIN (EXCURSION EN BATEAU DANS LA BAIE) - HÉRAkLION - 
AGHIOS NIkOLAOS

Matinée d’excursion en bateau vers les îles Kaïmeni, situées dans la baie (ou caldera) de Santorin : premier
arrêt à Nea Kamini et possibilité de monter au volcan, deuxième
arrêt à Palea Kamini où l’on découvrira, dans une petite crique des
sources d’eau chaude sulfureuse (possibilité de baignade).
Au cours de cette mini-croisière, on ne se lassera pas d’admirer la
vue sur les falaises de Santorin, au sommet desquelles s’étalent les
villages blancs de Thira et Ia.

Retour vers le port d’Héraklion en fin d’après-midi puis transfert
vers Aghios Nikolaos. Installation à l’hôtel Hermès (ou similaire).
Dîner et nuit.

Lundi 4 juin
kRITSA ET LE PLATEAU DE LASSITHI

Le matin, excursion à Kritsa, village situé à 11 km d’Aghios Nikolaos. Juste avant Kritsa, visite de « Panagia
Kera » petite église du XIIIe siècle aux parois ornées de fresques des XIVe et XVe siècles. Découverte de
Kritsa, village adossé au flanc d’une montagne avec vue sur la mer au loin. Ce village doit une partie de sa
célébrité au film de Jules Dassin qui y tourna certaines scènes du « Christ Recrucifié ». 
Ce village vit désormais de l’artisanat (broderies) et du tourisme. Déjeuner.
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L’après-midi, départ pour le plateau de Lassithi, plaine fertile de 50 km², située à 800 mètres d’altitude et qui,
autrefois, était parsemé de centaines d’éoliennes qui servaient à l’irrigation des cultures ; ce fut aussi de
tous temps, un haut-lieu de résistance aux envahisseurs : arrêt aux pittoresques villages crétois de Tzerma-
dios et de Krasi et son platane centenaire, l’un des plus impressionnants de Crète.
Retour à l’hôtel en fin d’après-midi. Dîner et nuit.

Mardi 5 juin
HÉRAkLION (MUSÉE ARCHÉOLOGIQUE) -
kNOSSOS

Le matin, visite de la capitale de la Crète avec la place Elef-
thérias et les statues de Venizélos et Kazantzakis, la fontaine
de Morosini, le port vénitien et surtout le musée archéolo-
gique qui renferme des œuvres et objets trouvés sur les
différents sites minoens, avec particulièrement le disque de
Phaestos, la déesse aux serpents, le sarcophage d’Aghia
Triada, les fresques minoennes avec entres autres « la pari-
sienne ». Déjeuner.

L’après-midi, dans les proches environs d’Héraklion, visite du site minoen de Knossos avec ses palais, 
ses villas, ses routes dallées. Découvert en 1878, il fut « reconstitué » à partir de 1900 par l’archéologue 
Sir Arthur Evans.
Retour à l’hôtel en fin d’après-midi. Dîner et nuit.

Mercredi 6 juin
RETHYMNON - HÉRAkLION - PARIS

Dans la journée, transfert à l’aéroport et envol pour Paris.
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CE PRIX COMPREND :
- Les transferts en autocar Asnières/aéroport/Asnières.
- L’assistance de l’agence Partance à l’aéroport à l’aller.
- Le transport aérien Paris/Héraklion A/R sur vol régulier direct Transavia (filiale loisirs d’Air France).
- Les taxes d’aéroport.
- Les transferts sur place et le circuit en autocar.
- La pension complète en hôtels de catégorie A (équivalent 3*** sup) en chambre à 2 personnes (avec bain

ou douche et WC) du déjeuner du 1er jour au petit-déjeuner du 8e jour, dont une nuit à Santorin.
- Les traversées Héraklion/Santorin A/R.
- Les excursions, visites, entrées mentionnées au programme.
- Les services d’un guide grec permanent parlant français.
- Les assurances responsabilité civile, accident, rapatriement, bagages.
- La garantie annulation.
- La garantie APS.

CE PRIX NE COMPREND PAS :
- Les boissons.
- Les pourboires.
- Le supplément chambre individuelle, soit 169 €.

Inscriptions et règlement :
- À partir du lundi 17 octobre 2011, règlement des 10 % soit 149 €, chèque à l’ordre du Trésor Public.
- 2e semaine de janvier 2012, règlement du 2e acompte de 447 €, chèque à l’ordre du Trésor Public.

LE PRIX : 1 490 €
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- 2e semaine de mars 2012, règlement du 3e acompte de 447 €, chèque à l’ordre du Trésor Public.
- 2e semaine de mai 2012, règlement du solde soit 447 €, chèque à l’ordre du Trésor Public 

et du supplément chambre individuelle, si nécessaire, soit 169 €, chèque à l’ordre de Partance.

HÔTELS CRèTE catégorie A
Aghios Nikolaos / Hermes ou similaire Rethymnon / Hôtel Theartemis ou similaire

HÔTEL SANTORIN
Hôtel Afroditi Vénus ou similaire

Situé en plein centre de Kamari sur la plage de sable noir, cet hôtel 4 étoiles jouit d'un
emplacement idéal pour vous permettre d'accéder directement à toutes les attractions
environnantes. Reposez-vous et offrez-vous un vrai moment de détente grâce à la
gamme complète de soins proposée par le Spa de l'Afroditi Venus Beach Hotel & Spa.
Sinon, appréciez un cocktail rafraîchissant au bar de la piscine entouré par un jardin
fleuri et surplombant cette dernière ou bien au bar de la plage juste en face de la mer.
Aucune chance de vous retrouver sur une plage bondée de monde puisque l'Afroditi
Venus Beach Hotel & Spa dispose de sa plage privée munie de chaises longues et de
parasols gratuits.
Le personnel est disponible 24h/24. Les chambres sont spacieuses, climatisées et do-
tées de tous les équipements modernes dont vous pourriez avoir besoin.
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ÎLE DE LA RÉUNION

Séjour 10 jours / 7 nuits
Du 20 au 29 novembre 2012
(dates sous réserve de modifications)

L’agence Repartir vous propose un programme de 9 jours,
idéal pour découvrir La Réunion, l’île intense dans ses pay-
sages et ses couleurs : le vert de sa végétation luxuriante,
le bleu de son océan, le rouge de son volcan qui ne dort
jamais, le noir de sa lave qui sculpte ses falaises ; intense
dans sa gastronomie : savoureux mélange de cuisines 
indienne, créole, malgache ; intense dans l’alchimie de sa
population d’origine très variée : 
bretons, indiens, tamouls, chinois, malgaches, africains…

Situé sur la côte ouest de La Réunion, dite la « côte sous
le vent », premier lieu à avoir accueilli les habitants de l’île, l’Hermitage est un des plus beaux sites de l’île :
protégé par une large barrière de corail, il présente de belles plages.

VOTRE HÔTEL : Novotel St Gilles***

Situé sur la côte ouest et sur l'un des plus beaux sites balnéaires de l'île de La Réunion, à seulement 2 km 
du centre-ville, le Novotel se situe au cœur d’un parc tropical de 3 hectares accédant directement à la
plage. À proximité des commerces et des transports en commun, il est idéalement placé pour des départs 
en excursion.

22



> Les chambres 
173 chambres réparties sur 3 niveaux, desservies par 1 ascenseur.
Spacieuse, au design contemporain et parfaitement modulable, la chambre Novotel est
un véritable espace à vivre et s'adapte à toutes les exigences.

> Chambre standard
Optez pour le confort et l'espace. La chambre standard illustre les fondamentaux 
Novotel. Elle est équipée d’air conditionné individuel, téléphone direct, télévision par
satellite, coffre-fort, minibar, coin salon pour certaines chambres.

> La restauration 
• Restauration locale et internationale de qualité au restaurant « Papayer », 

entièrement ouvert sur l’extérieur. Ouvert uniquement de 19h30 à 22h sous forme
de buffets à thèmes avec animations.

• Le snack « Case Vanille », ouvert de 12h à 15h30 sur la piscine et le jardin, 
propose un buffet de salades, grillades de poissons ou viandes, pizzas, sandwich.
Plat du jour « créole », snack ardoise et également pizzeria le midi.

Bar « Le Tamarin » disposant d’une terrasse avec vue sur le jardin, ouvert tous les jours. 
Accès pour les personnes à mobilité réduite aux restaurants et au bar.

> Les équipements gratuits de l’hôtel 
• Plage naturelle au calme dans un lagon classé « réserve naturelle ».
• 2 piscines extérieures d’eau douce à débordements de 330 m2 et de 400 m2 avec un bassin séparé pour

les enfants, disposant de chaises longues, parasols et serviettes de plage.
• Jacuzzi, solarium.
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> Les équipements sportifs 
• 2 courts de tennis en quick.
• Ping-pong.
• Terrain de volley-ball.
• Terrain de pétanque.
• Plongée libre (palmes, masque et tuba).
• Pour les enfants, aire de jeux avec toboggan et balançoires.

> Les animations dans l’hôtel 
• Soirées à thèmes : créole, saveurs réunionnaises, barbecue, pêcheur.
• Spectacles : créole, duo guitariste, duo orchestral, présentation de mode.
• Soirées folkloriques, jeux apéritifs.
• Des activités sportives en journée : encadrement par l’équipe d’animation et de sports de l’hôtel : 

volley-ball, réveil aquatique, ping-pong, plongée libre (palmes, masque et tuba).

> Des jeux 
• Jeux apéritifs.
• Jeux de plein air.
• Jeux de société.
• Jeux de piscine.

> Bon à savoir 
• Parking privé, clos.
• Prêt de fer et de planche à repasser.
• Bagagerie à disposition lors des arrivées et des départs.
• Langues parlées par le personnel de l’accueil : français et anglais.
• Cartes bancaires acceptées : Visa, MasterCard, American Express…
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Au programme :

Mardi 20 novembre
PARIS / SAINT-DENIS

Rendez-vous des participants à l'aéroport.
Accueil par un représentant de notre agence et assistance aux formalités d'enregistrement. 
Envol à destination de Saint-Denis par vol régulier direct.
Dîner à bord.

Mercredi 21 novembre
SAINT-GILLES-LES-BAINS

Petit-déjeuner à bord. Arrivée dans la matinée à l'aéroport de Saint-Denis. Accueil par notre représentant
local et transfert à Saint-Gilles-les-Bains : principale station touristique de l'île. Installation à l'hôtel.
Brunch à l’hôtel.

Après-midi libre permettant de découvrir la station balnéaire, 
de profiter du superbe parc de l’hôtel, de la piscine, de la plage.
Dîner et nuit à l'hôtel.

Jeudi 22 novembre
CIRQUE DE SALAzIE ET MAISON FOLIO (1 JOURNÉE)

Petit-déjeuner à l’hôtel. Départ tôt de l’hôtel en bus climatisé en 
direction de Saint-André, où vous vous arrêterez sur les plantations
de vanilliers de Monsieur Rouloff, qui vous dévoilera le secret de 
fécondation de cette orchidée magique qu’est la vanille. La production
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des plantations s’élève à environ 2 tonnes par récolte. Vous reprendrez ensuite la route vers le cirque de Sa-
lazie, refuge des esclaves fugitifs au XVIIIe et début XIXe siècle, par une route qui serpente entre de vertigi-
neuses montagnes sabrées de cascades, apportant humidité et prospérité aux îlets où l’on cultive bananes,
bibasses, pêches, agrumes, pommes et le chouchou (christophine), emblème du cirque. Tout au fond du
cirque, Hell-Bourg, classé « plus beau village de France », aligne ses ravissantes cases créoles.

Déjeuner créole à Salazie.

Après le déjeuner, visite de la maison Folio et de son jardin, qui sont
inscrits à l’inventaire des monuments historiques. L’intérieur de la
maison comporte les caractéristiques architecturales des cases
créoles bourgeoises, à savoir varangue, symétrie des pièces, plafond
créole, plancher et lambrequin. Dans l’authentique jardin créole se
trouvent un verger, un potager et un kiosque aux boiseries ajourées.
Retour à l’hôtel. Dîner et nuit.

Vendredi 23 novembre
PITON MAïDO / SAINT PAUL 

Petit-déjeuner à l’hôtel. Départ tôt de l’hôtel en auto-
car. En 27 km, on va du niveau de la mer à 2 200 mè-
tres d’altitude ! Les paysages changent au fur et à
mesure de l’ascension : des villages, des forêts d’aca-
cias, des champs de géraniums, la forêt endémique de
bois de tamarin, et enfin le grand bord du Cirque de
Mafate. C’est du belvédère du Maïdo que l’île à grand spectacle se révèle dans son plus beau jour ! Un
cirque de plus de 9 000 hectares est à vos pieds ; une quinzaine de villages et des milliers de kilomètres de

26



sentiers de randonnées se cachent et se nichent dans des méandres tumultueux d’une montagne amorphe
et séduisante ! Le sommet de l’océan indien est là, à portée de vue. Impossible d’y calculer les distances,
tout y est grandiose !
Ici, pas de routes carrossables, seulement des sentiers pédestres ou encore l’hélicoptère pour parvenir 
à ce paradis de la nature entouré des plus hauts sommets de l’île : le Piton des Neiges, le Gros Morne et le
Grand Bénare.

En redescendant par la même route, vous vous arrêterez à la Maison
du Géranium, afin de découvrir le procédé authentique de cuite du
géranium permettant de recueillir l’essence d’huiles essentielles 
à travers un alambic traditionnel. Des dégustations de sirop, miel, 
thé et bien sûr de rhum au géranium ponctueront la visite.

Déjeuner.

L’après-midi, route pour la ville de Saint-Paul pour visiter son marché forain à ciel ouvert, le plus grand 
et le plus beau de l’île (uniquement le vendredi). Retour à l’hôtel.

Samedi 24 novembre
SUD SAUVAGE

Départ tôt de l’hôtel en direction du sud de l’île. Après la traversée de Grand Bois et de la zone des vents
dominants, on découvrira au fur et à mesure un pays aux paysages changeants. Depuis des siècles, la mer et
les rochers de la côte sauvage se livrent un combat titanesque. Tout le manteau végétal de la côte sud est
abondamment arrosé par les pluies tropicales qui confèrent à ces sites une admirable exubérance. Des fo-
rêts primaires tapissent les contreforts des sommets volcaniques pour le plus grand bonheur des pailles-en-
queues, des papangues et des oiseaux à lunettes.
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Arrêts fréquents sur la route afin de découvrir les merveilleux
sites du Cap Méchant (mâchoires de roches volcaniques mordant
l’écume de l’océan), de Manapany (avec sa piscine maritime natu-
relle incrustée dans le basalte) et de Grand Anse (paysage de carte
postale, de cocotiers et de sable blanc). Arrivée à Saint-Philippe, petite
commune emblématique du sud sauvage, offrant la plus grande ré-
serve naturelle de forêt de l’île. Nous y visiterons le Jardin des Par-
fums et des Épices où arbres centenaires, plantes médicinales,
tinctoriales, aromatiques, fruits, fleurs et épices mais aussi colonies de
caméléons et d’oiseaux ont trouvé leur havre de paix.

Déjeuner créole à Saint-Philippe.

Lorsque la Fournaise s’échappe pour aller régler ses comptes avec l’Océan Indien, elle laisse des traces in-
délébiles comme la Pointe de la Table, résultat de la coulée de 1986 qui a agrandi l’île de 30 hectares.
Retour à l’hôtel. Dîner et nuit.

Dimanche 25 novembre
PITON DE LA FOURNAISE (1 JOURNÉE)

Petit-déjeuner à l’hôtel.
Départ tôt de l’hôtel en direction du Volcan. Montée par le village de
la Plaine des Cafres, haut perché entre le Piton des Neiges et le Piton
de la Fournaise. Il s’agit d’une zone d’élevage de bovins et de mou-
tons, parsemée de genêts, de vieux tamarins des hauts et d’acacias.
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Arrêt au Nez de Bœuf, point de vue extraordinaire offrant un paysage hors du commun sur le cassé de la
Rivière des Remparts. Ce point de vue vertigineux nous rappelle à quel point les éléments tels que l’eau et
le vent ont découpé l’île. Ces hors-d’œuvre finis, le dépaysement sera brutal ! La Plaine des Sables vous sau-
tera aux yeux comme un défi à l’immensité ; c’est comme si d’un pas on allait de la Terre à la Lune.
Le pas de Bellecombe, à 2 311 mètres, est une scène qui domine du haut d’une falaise de plus de 150 
mètres à pic, un vaste enclos de 22 km sur 10 km, à l’intérieur duquel pas moins de 60 cratères assurent le
spectacle. De là, vous pourrez admirer le Piton de la Fournaise. Descente vers le petit cratère Formica Leo
(aller/retour environ 1h).

Déjeuner créole, puis visite de la Maison du Volcan (fermée le lundi), véritable lieu de culture scientifique 
et technique, articulé autour du thème central des volcans du monde et plus particulièrement du Piton 
de la Fournaise.
Retour à l’hôtel. Dîner et nuit.

Lundi 26 novembre
JOURNÉE LIBRE

Petit-déjeuner à l’hôtel. Journée libre en pension complète à l’hôtel.
Dîner et nuit à l’hôtel.

Mardi 27 novembre
CILAOS (1 JOURNÉE)

Petit-déjeuner à l’hôtel. Départ tôt de l’hôtel en direction du
cirque de Cilaos. Posé à 1 200 mètres d’altitude, il est dominé par
les hauts sommets de La Réunion : les 3 Salazes (2 121 mètres),
le Grand Bénare (2 896 mètres) et le Piton des Neiges (3 069
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mètres). Les bienfaits de ses eaux thermales sont connus depuis le XIXe siècle et la qualité de sa lentille n’est
plus à démontrer. Après la traversée du quartier de la Rivière Saint Louis avec ses traditionnelles cases créoles
et ses beaux « jardins français », on entre dans le bras de la vallée de Cilaos où se trouve la fameuse « route
aux 400 virages ». L’émerveillement est au rendez-vous. Depuis le site de la Roche Merveilleuse, on dominera
tout le cirque et la beauté des vues surprenantes épuisera tous les superlatifs connus. Visite de la Maison de la
Broderie afin de découvrir les « jours » de Cilaos et le savoir-faire séculaire des habitantes du cirque.
Déjeuner créole.

L’après-midi vous visiterez le « Chai de Cilaos » (fermé le dimanche), faisant partie des plus hauts vignobles
de France. Il s’y développe depuis 1996 une viticulture haut de gamme à partir de cépages nobles (Chenin,
Gros Manseng, Malbec, Pinot noir, Syrah), portée par un terroir et un climat privilégiés. En 2004, le vignoble
a obtenu l’appellation Vin de Pays de Cilaos.
Retour à l’hôtel. Dîner et nuit à l’hôtel.

Mercredi 28 novembre
SAINT-DENIS / PARIS

Petit-déjeuner à l'hôtel. Matinée libre (selon les horaires de vol).
Déjeuner à l'hôtel (selon les horaires de vol).
Transfert de l'hôtel à l'aéroport de Saint-Denis.
Assistance aux formalités d'embarquement et envol à destination de Paris par vol régulier. 
Dîner et nuit à bord.

Jeudi 29 novembre
PARIS

Petit-déjeuner à bord. Arrivée à Paris.
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CE PRIX COMPREND :
- Les transferts en autocar Asnières/aéroport/Asnières.
- L’assistance du représentant de l’agence Repartir à l’aéroport de Paris à l’aller.
- Le transport aérien Paris/Saint-Denis/Paris sur vols réguliers.
- Le transfert aéroport /hôtel /aéroport en autocar privé.
- Les taxes d'aéroport (incluses).
- L’hébergement en chambre double à partager à l'hôtel Novotel Saint-Gilles 3*.
- La pension complète du brunch du 2e jour au déjeuner du 8e jour.
- Les boissons pendant les repas à l’hôtel : ¼ vin + eau minérale + café.
- Les excursions mentionnées au programme, avec déjeuner créole et boissons.
- Les assurances : assistance, rapatriement, annulation et bagages.
- Les taxes locales.

CE PRIX NE COMPREND PAS :
- Les dépenses personnelles.
- Les pourboires d’usage.
- Le supplément chambre individuelle soit 535 €.

Inscriptions et règlements :
- À partir du lundi 17 octobre 2011, règlement des 10 % soit 223 €, chèque à l’ordre du Trésor Public.
- Fin novembre/début décembre 2011, règlement d’un 2e acompte de 335 €, 

chèque à l’ordre du Trésor Public.
- 2e semaine de février 2012, règlement d’un 3e acompte de 335 €, chèque à l’ordre du Trésor Public.
- 2e semaine d’avril 2012, règlement d’un 4e acompte de 335 €, chèque à l’ordre du Trésor Public.

LE PRIX : 2 231 €



- 2e semaine de juin 2012, règlement d’un 5e acompte de 335 €, chèque à l’ordre du Trésor Public.
- 2e semaine de septembre 2012, règlement d’un 6e acompte de 335 €, chèque à l’ordre 

du Trésor Public.
- 1re semaine de novembre 2012, règlement du solde soit 333 €, chèque à l’ordre du Trésor Public, 

plus supplément chambre individuelle si nécessaire soit 535 €, chèque à l’ordre de Repartir.

LES SORTIES 2012

DEMI-JOURNÉES
Jeudi 9 février................................................................................................. Manufacture des Gobelins
Jeudi 23 février ................................................................................................................ Studio Harcourt
Jeudi 8 mars ................................................................................................................... Musée du Louvre
Jeudi 22 mars ...................................................................................... Les crayères des Montquartiers
Jeudi 5 avril ........................................................................................................................ Musée d’Orsay
Jeudi 19 avril ................................................................................................... Observatoire de Meudon
Jeudi 3 mai ..................................................................................................................... Le Mont-Valérien
Jeudi 24 mai .......................................................................................................... Abbaye de Royaumont
Jeudi 7 juin..................................................................... Châteaux de Malmaison et Petite Malmaison
Jeudi 21 juin ................................................................................................................ Jardins Albert Kahn
Jeudi 4 octobre .................................................................................... Musée de la Franc-maçonnerie
Jeudi 8 novembre ............................................................................................................... Opéra Bastille
Jeudi 22 novembre ................................................................ Musée de la photographie R. Doisneau
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JOURNÉES
Jeudi 2 février .............................................................................. Déjeuner/Spectacle au Don Camilo
Jeudi 16 février ............................................................................................................. Le Quartier Latin
Jeudi 1er mars ................................................................................. De l’Opéra aux grands boulevards
Jeudi 15 mars ......................................................................................................... « Elixir de Jouvence »
Jeudi 29 mars...................................................................................................................................... Rouen
Jeudi 12 avril ........................................................................... Croisière au fil de l’eau et ses cultures
Jeudi 26 avril .............................................................................................................. Trésors de Chartres
Jeudi 10 mai ......................................................................... Histoire et savoir-faire en vallée de Risle
Jeudi 31 mai ........................................................................................................................ Fécamp/Étretat
Jeudi 14 juin ................................................................................................................ Miromesnil/Dieppe
Jeudi 18 octobre .................................................................................... Du côté de Nogent-sur-Seine
Jeudi 25 octobre ....................................................................... Dans les pas de Jean Calvin à Noyon
Jeudi 15 novembre .......................................................................... « Vue plongeante sur Vincennes »

ET AUSSI

Mardi 15 mai 2012

Une croisière/déjeuner sur les bateaux-mouches offerte aux seniors asniérois 
en présence de Monsieur le Maire
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Jeudi 2 février 2012 : Journée à Paris (7e)

DÉJEUNER/SPECTACLE CABARET LE DON CAMILO
Depuis plus de 60 ans, le Don Camilo est l’un des cabarets parisiens incontournables de l’humour et de la
gastronomie. Passé maître en tant que découvreur de talents, le cabaret propose un spectacle de qualité
composé des meilleurs artistes et sans cesse à la recherche de nouveaux talents.

Tarif : 75 €

Jeudi 9 février 2012 : ½ journée à Paris (13e)

MANUFACTURE DES GOBELINS
Les tapisseries tiennent leur valeur artistique de ce qu’elles sont très laborieuses à produire. Pour l’exécu-
tion vous avez besoin, d’abord, d’un artiste pour esquisser la conception et d’un peintre pour transformer
ce croquis en un carton peint de la même taille que la tapisserie. Mais par-dessus tout vous avez besoin de
patience car cela prendra à un bon lissier un jour entier pour tisser une surface d’un sujet de la taille de la
main humaine.

Tarif : 16 €

Jeudi 16 février 2012 : Journée à Paris (5e et 6e)

UNE JOURNÉE DANS LE QUARTIER LATIN
Programme :
Le matin : visite guidée pédestre du Clos des Bernardins (Collège des Bernardins -extérieur-, rues du Paris 
médiéval, vestiges de l’enceinte de Philippe Auguste, hôtel de Miramion et église Saint-Nicolas du Chardonnet).
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Déjeuner au Bouillon Racine, célèbre brasserie de style Art nouveau créée en 1906, classée Monument 
historique.
L’après-midi : visite-conférence de la Sorbonne. En 1253, le chanoine Robert de Sorbon, confesseur de
Saint-Louis, fond sur les pentes de la montagne Sainte-Geneviève, un collège pour quelques étudiants en
théologie. Telle est l’origine de ce qui deviendra l’Université parisienne.

Tarif : 83 €

Jeudi 23 février 2012 : ½ journée à Paris (8e)

LE STUDIO HARCOURT
Entrez dans l’univers mythique du plus grand Studio des Stars ! Créé en 1934 par Cosette Harcourt, les
frères Lacroix et Robert Ricci, le studio a réalisé, à ce jour, plus de cinq millions de négatifs représentant
500 000 personnes photographiées, dont 2 000 célébrités des arts et lettres. D’Édith Piaf à Marion Cotillard,
d’Alain Delon à Jean Reno, en passant par John Galliano, tous ont gravé leur empreinte dans la légende
d’Harcourt. Pour la première fois, le studio vous ouvre ses portes.

Tarif : 32 €

Jeudi 1er mars 2012 : Journée à Paris (2e)

DE L’OPÉRA AUX GRANDS BOULEVARDS
Programme :
Le matin : visite guidée de l’Opéra Garnier.
Déjeuner au restaurant Les Noces de Jeannette.
L’après-midi : visite du Musée Grévin suivie d’une séance à Paris-Story, l’histoire de Paris sur grand écran,
pour (re)découvrir Paris d’un œil neuf.

Tarif : 80 €
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Jeudi 8 mars 2012 : ½ journée à Paris (1er)

LES GRANDS CHEFS-D’ŒUVRE DU LOUVRE
Depuis la fin du XIIe siècle, les bâtiments du Louvre dominent le cœur de Paris ; situés aux limites de la ville,
ils ont été peu à peu rattrapés par elle puis englobés en son centre. Dans le même temps, la sombre 
forteresse des débuts effectuait sa mutation pour devenir la résidence modernisée de François Ier puis le
somptueux palais du Roi-Soleil. Au début de la Révolution, Le Louvre entame une phase d’intenses transfor-
mations. En 1793, le Museum central ouvre au public dans la Grande Galerie et le Salon Carré. D’année en
année, le musée s’étend… jusqu’à nos jours.

Visite-conférence. Tarif : 26 €

Jeudi 15 mars 2012 : Journée dans l’Eure

ELIXIR DE JOUVENCE
Retrouvez l’insouciance dans ce programme riche en souvenirs et en douces surprises. La Normandie vous
propose un bain de jouvence, à la rencontre de passionnés ayant gardé leur âme d’enfant.

Programme :
Le matin : visite commentée du Musée privé du Landau à Saint-Aubin-de-Scellon.
Déjeuner dans un restaurant traditionnel.

L’après-midi : visite commentée de la ville de Bernay où Édith Piaf a passé une partie de son enfance. 
Vous découvrirez une charmante cité avec ses maisons à colombages, ses vieux quartiers, la rue des 
antiquaires, les rivières et passages et la remarquable abbatiale romane Notre-Dame. Cette visite sera suivie
d’une promenade dans le Village des Automates, à Saint-Aubin-des-Hayes. 



Dans le jardin d’un ancien presbytère, vous entrerez dans le monde animé et féérique de ce musée insolite.
Vous dégusterez ensuite un somptueux goûter constitué de diverses gourmandises « maison » accompa-
gnées d’un verre de cidre ou de jus de pommes.

Tarif : 64 €

Jeudi 22 mars 2012 : ½ journée à Issy-les-Moulineaux

LES CRAYÈRES DES MONTQUARTIERS
Vous découvrirez l’histoire des majestueuses carrières d’Issy-les-Moulineaux creusées au XIXe siècle. Les
carrières souterraines isséennes ouvertes dès 1820 à l’exploitation de la craie accueillent également au
cours des siècles champignonnistes, brasseurs et cavistes. Aujourd’hui, elles sont aménagées en espace de
réception pouvant accueillir jusqu’à 1 000 personnes, en restaurant de cuisine traditionnelle dans un décor
insolite, en caves à vin où sont entreposées plus d’un million de bouteilles.
Visite théâtralisée par un guide comédien.

Tarif : 26 €

Jeudi 29 mars 2012 : Journée à Rouen

ROUEN
Programme :
Le matin, découverte guidée du Musée Le Secq des Tournelles, installé dans le cadre extraordinaire d’une
ancienne église. Présentation d’une collection de ferronnerie ancienne unique au monde.
Déjeuner au restaurant « Le Rouennais ».

L’après-midi : visite guidée pédestre, de la ville aux cent clochers selon Victor Hugo ; la Cathédrale Notre-
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Dame (XIIe-XVIe), peinte par Monet, la rue Saint-Romain et ses maisons à pans de bois, l’église Saint-Maclou,
la rue du Gros Horloge et la place du Vieux Marché avec l’église Jeanne d’Arc et ses superbes vitraux.

Tarif : 60 €

Jeudi 5 avril 2012 : ½ journée à Paris

LES CHEFS-D’ŒUVRE DU MUSÉE D’ORSAY
L’histoire du musée, de son bâtiment, est peu banale. Situé au cœur de Paris, le long de la Seine, face au jar-
din des Tuileries, le musée a pris place dans l’ancienne gare d’Orsay, un édifice construit pour l’exposition
universelle de 1900. Ainsi, le bâtiment est en quelque sorte la première « œuvre » des collections du musée
d’Orsay qui présente l’art des quelques décennies qui s’écoulent entre 1848 et 1914.
À partir de quelques chefs-d’œuvre du musée, la visite vous propose une vision d’ensemble de ses collec-
tions, de la peinture aux arts décoratifs.

Tarif : 26 €

Jeudi 12 avril 2012 : Journée à Paris

CROISIÈRE AU FIL DE L’EAU ET DES CULTURES
Programme :
Le matin : embarquement au pied du Musée d’Orsay pour une croisière de 2 heures environ, sur la Seine et
le canal Saint Martin jusqu’au Bassin des Récollets.
Déjeuner au Hard Rock Café.

L’après-midi : Les Étoiles du Rex « Voyage au cœur du cinéma ». Découverte de l’architecture et de 
l’histoire du plus grand cinéma d’Europe. Vous pourrez observer l’incroyable décor méditerranéen inchangé
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depuis 1932, admirer les éléments Art Déco et les fresques qui ornent halls et escaliers ou revivre
quelques-uns des moments inoubliables qui ont bâti la légende de cette salle.

Tarif : 65 €

Jeudi 19 avril 2012 : ½ journée à Meudon

L’OBSERVATOIRE DE MEUDON
Le site de Meudon de l’Observatoire de Paris se trouve sur un ancien domaine royal, aménagé au début du
XVIe siècle. Fondé en 1876 par l’astronome Jules Janssen, il était alors surtout destiné à l’observation du 
soleil. Les premières applications de l’analyse de la lumière y furent menées. La visite est guidée par un 
astronome ou un chercheur de l’établissement qui vous présentera différents instruments d’observation…
Durée de la visite : 2 heures (parcours extérieur d’environ 2 km).

Tarif : 17 €

Jeudi 26 avril 2012 : Journée à Chartres

TRÉSORS DE CHARTRES
Programme :
Le matin : visite guidée de la cathédrale Notre-Dame, triple chef-d’œuvre de l’architecture, de la statuaire 
et du vitrail des XIIe et XIIIe siècles, haut lieu spirituel depuis 800 ans, classé au patrimoine mondial. Cette
visite sera suivie d’une visite commentée en petit train dans la basse ville, au bord de l’Eure. Visite commen-
tée de ruelles médiévales aux noms pittoresques (circuit aller : 20 mn). Arrêt.
Déjeuner au restaurant.

L’après-midi : reprise par le petit train et fin de la visite de la basse ville. Vous découvrirez enfin, le Centre

39



International du Vitrail où vous sont présentées les étapes de la création et de la restauration de vitraux au
travers d’expositions thématiques sur les vitraux anciens et contemporains.

Tarif : 64 €

Jeudi 3 mai 2012 : ½ journée à Suresnes

LE MONT-VALÉRIEN
Lieu de culte médiéval puis d’édification d’un fort en 1841, le Mont-Valérien sert de lieu d’exécution de
nombreux résistants et otages pendant la Seconde Guerre mondiale. Après guerre, le site est retenu pour
honorer la mémoire des morts. Le Mémorial de la France combattante est inauguré par le Général de
Gaulle le 18 juin 1960... À l’intérieur du site, un circuit permet de suivre le chemin de ceux qui allaient être
fusillés : de la chapelle dont les murs gardent encore des graffitis gravés par les condamnés et où sont
conservés aujourd’hui les poteaux d’exécution, à la clairière des fusillés.

Tarif : 20 €

Jeudi 10 mai 2012 : Journée dans l’Eure

HISTOIRE ET SAVOIR-FAIRE EN VALLÉE DE RISLE
Programme :
Le matin : visite guidée du Domaine d’Harcourt. Le château est l’un des chefs-d’œuvre de l’architecture mé-
diévale les mieux conservés de Normandie. L’arboretum, classé « Jardin remarquable », est composé de plus
de 250 espèces…
Déjeuner dans un restaurant traditionnel.
L’après-midi : visite commentée de la champignonnière de Brionne. Située dans une grotte utilisée comme
abri par les Brionnais durant la Seconde Guerre mondiale, cette champignonnière abrite sur 2 km de gale-
ries, des pleurotes cultivées selon une méthode moderne. Une visite étonnante !

Tarif : 55 €
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Jeudi 24 mai 2012 : ½ journée dans le Val d’Oise

ABBAYE ROYALE DE ROYAUMONT
En 1228 le roi Saint-Louis fonde Royaumont : il reste toujours fidèle à l’abbaye où il séjourne à de nom-
breuses reprises. Les moines cisterciens occupent Royaumont jusqu’à la Révolution. En 1791, l’abbaye est
transformée en filature de coton, puis en 1869 en noviciat par des religieuses qui la restaurent. En 1905,
l’abbaye est acquise par la famille Goüin qui crée la Fondation Royaumont Goüin-Lang pour le progrès des
Sciences de l’Homme en 1964 et lui fait don de l’abbaye.

Tarif : 20 €

Jeudi 31 mai 2012 : Journée en Seine-Maritime

FÉCAMP ET ÉTRETAT
Entrez dans le monde des épices et des plantes au Palais Bénédictine puis admirez les falaises d’Étretat, 
paysage enchanteur !...

Programme :
Le matin : visite guidée du Palais Bénédictine.
Déjeuner au restaurant.
L’après-midi : Étretat, ses arches et son aiguille uniques au monde, sa plage, ses falaises et ses personnages
célèbres. Vous serez enchantés par l’atmosphère mystérieuse de cette station balnéaire au cours de cette 
visite commentée.

Tarif : 60 €
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Jeudi 7 juin 2012 : ½ journée dans les Hauts-de-Seine

UN THÉ CHEZ JOSÉPHINE
Visite du Château de Malmaison qui restitue l’atmosphère exquise régnant au temps du Consulat. Vous 
découvrirez les appartements aménagés par Percier et Fontaine pour Bonaparte et Joséphine à une époque où
la jeunesse et l’insouciance primaient encore sur l’étiquette. À proximité, le château de la Petite Malmaison,
une grande serre chaude et le parc furent commandés par l’Impératrice pour créer un espace réservé à sa
passion, la botanique. Seul le bâtiment principal est aujourd’hui conservé avec le charmant salon où Joséphine
partageait une tasse de thé avec ses invités après la visite de la serre. Comme les hôtes prestigieux de l’Impé-
ratrice, vous terminerez l’après-midi par une collation servie dans l’un des salons de la Petite Malmaison.

Tarif : 47 €

Jeudi 14 juin 2012 : Journée en Seine-Maritime

LE CHÂTEAU DE MIROMESNIL ET DIEPPE
Programme :
Le matin : visite guidée du château et du parc de Miromesnil à Tourville-sur-Arques. Une magnifique futaie
de hêtres de 10 hectares abrite le château du XVIIe et la chapelle avec sa décoration du XVIIIe. Les salons
du château contiennent des souvenirs du marquis de Miromesnil et de Guy de Maupassant, 
né ici, le 5 août 1850…
Déjeuner dans un restaurant à Dieppe.

L’après-midi : promenade en mer de 45 mn. Vous pourrez admirer la Côte d’Albâtre et ses hautes falaises
ainsi que le port de Dieppe. Promenade soumise aux conditions météorologiques. En cas d’impossibilité de
sortie, une visite de substitution vous sera proposée…

Tarif : 70 €
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Jeudi 21 juin 2012 : ½ journée dans les Hauts-de-Seine

LES JARDINS ALBERT KAHN - BOULOGNE-BILLANCOURT
Les jardins ont été créés par Albert Kahn sur des terrains acquis à partir de 1895. Jusqu’en 1910, il élabore
sur 3,9 hectares un ensemble de jardins aux styles différents, dont l’ensemble forme un jardin de scènes,
style de jardin, caractéristique de la fin du XIXe siècle. Albert Kahn croyait à la paix universelle. 
Pour appuyer son utopie, il crée un jardin fait de plusieurs jardins réconciliant les styles de chaque pays.
Visite guidée.

Tarif : 20 €

Samedi 30 juin : Soirée Yvelines

VERSAILLES, LES GRANDES EAUX NOCTURNES
Programme :
18h15 : dîner dans un restaurant à proximité du château.
Vers 20h : juste avant les Grandes Eaux Nocturnes, vous revivrez les heures flamboyantes du règne de 
Louis XIV en découvrant les appartements du Roi. Sous les ors et reflets de la galerie des Glaces, 
aux derniers rayons du soleil couchant, vous profiterez d’un instant magique !...
21h : les Grandes Eaux Nocturnes : à la tombée de la nuit, les jardins de Versailles mis en eau, en lumière et
en scène deviennent un surprenant parcours visuel et sonore. Le feu d’artifice du Grand Canal clôture cette
balade magique et intemporelle : le feu, l’eau, les sculptures et les musiques baroques vous enivreront pour
une soirée inoubliable. ATTENTION : pas de placement assis.

Tarif : 87 €
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Jeudi 4 octobre : ½ journée à Paris

LE MUSÉE DE LA FRANC-MAÇONNERIE
Conférence-débat sur le thème de la franc-maçonnerie suivie de la visite guidée du musée de la franc-ma-
çonnerie et de temples maçonniques, au Grand Orient de France.

Tarif : 58 €

Jeudi 18 octobre : Journée dans l’Aube

DU CÔTÉ DE NOGENT… SUR-SEINE
Le matin : visite guidée de la ville de Nogent-sur-Seine, l’île Olive et ses maisons à colombages. 
Visite d’une cave de champagne à Villenauxe-la-Grande et dégustation.
Déjeuner gastronomique.

L’après-midi : visite commentée des vitraux contemporains de l’église Saint-Pierre Saint-Paul créés par 
l’artiste britannique David Tremlett, à Villenauxe-la-Grande 

Tarif : 57 €

Jeudi 25 octobre : Journée dans l’Oise

DANS LES PAS DE JEAN CALVIN UN « HÉRÉTIQUE » AU XVIE

Noyon, la ville natale du Réformateur, était un haut lieu de résistance catholique contre « l’hérésie » protes-
tante. Entre légendes et controverses, laissez-vous séduire par cette visite aux horizons insoupçonnés.

Programme :
Le matin : visite guidée du musée Jean Calvin, de la cathédrale et son quartier (avec un accès exceptionnel



aux prisons des chanoines), des extérieurs du logis épiscopal et des extérieurs de l’hôtel de ville.
Déjeuner dans un restaurant réputé.

L’après-midi : découverte d’imposants vestiges subsistant de l’abbaye cistercienne d’Ourscamp 
où Jean Calvin et sa mère venaient jadis en pèlerinage à Sainte-Anne.

Tarif : 64 €

Jeudi 8 novembre : ½  journée à Paris

L’OPÉRA BASTILLE
Visite guidée des foyers publics, de la salle de spectacle et des coulisses de l’Opéra.

Tarif : 22 €

Jeudi 15 novembre : Journée en Val-de-Marne

VUE PLONGEANTE SUR VINCENNES
Programme :
Le matin : visite guidée du Château de Vincennes, de son donjon ainsi que de sa Sainte-Chapelle, rouverte
récemment après deux campagnes de restauration. Un voyage au cours des siècles qui vous invite 
à découvrir l’incroyable histoire d’un château aux destinées multiples : résidence royale médiévale 
puis espace carcéral abritant des prisonniers célèbres…
Découverte guidée des coulisses de l’hippodrome de Vincennes (écuries, salle des balances, 
salle vétérinaire…).

Déjeuner dans l’un des restaurants panoramiques de l’Hippodrome.
L’après-midi : spectacle de courses.

Tarif : 70 €
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Jeudi 22 novembre : ½ journée en Val-de-Marne

MUSÉE DE LA PHOTOGRAPHIE ROBERT DOISNEAU
En avril 1992, pour ses quatre-vingts ans, Robert Doisneau donnait son nom à la future Maison 
de la Photographie de Gentilly, honorant ainsi sa ville natale. Inaugurée en avril 1996, la maison de la Photo-
graphie Robert Doisneau se consacre depuis à une photographie d’inspiration humaniste, en revisitant cette
notion et en l’élargissant au-delà des frontières et des époques… Visite guidée.

Tarif : 18 €

Jeudi 29 novembre : Soirée Paris

DÎNER/SPECTACLE AU MOULIN ROUGE
Une salle Belle Époque aux authentiques fresques murales, colonnes Morris et affiches originales des 
artistes qui se sont produits sur cette scène mythique : Mistinguett, Édith Piaf, Jean Gabin, Frank Sinatra, Liza
Minnelli… vous ouvre ses portes pour profiter d’un dîner dans la tradition française de la gastronomie et
de son spectacle…

Tarif : 194 €



LES ACTIVITÉS 2011/2012

Du 12 septembre 2011 au 29 juin 2012

LA SEMAINE DE L’ANIMATION

> LUNDI

YOGA
9h à 10h - 10h à 11h - 11h à 12h
Centre Administratif et Social, salle 5
13h à 14h - 14h à 15h
Centre Administratif et Social, salle 4 

AQUAGYM COURTILLES
11h45 à 12h45
Complexe sportif des Courtilles, 1 boulevard Pierre de Coubertin

L’UNIVERSITÉ POUR TOUS
Cycle « Opéra et peinture »
10h à 11h30
Centre Administratif et Social, ancienne salle du Tribunal d’Instance

CHORALE
14h à 16h
Logement-Foyer Château, 12 rue du Château, 4e étage
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PEINTURE SUR SOIE
(activité libre - mise à disposition par l’Animation de la salle et du matériel)
14h à 17h
Centre Administratif et Social, ancienne salle du Tribunal d’Instance

AQUAGYM CONCORDE
16h à 17h
Espace Concorde-Francis Delage, 27 rue de la Concorde
(cours réservés exclusivement aux seniors asniérois)

> MARDI

GYMNASTIQUE
9h à 10h - 10h à 11h - 11h à 12h (gymnastique douce)
Centre Administratif et Social, salle 5

L’UNIVERSITÉ POUR TOUS
Cycle « Dames de cœur à l’ombre du pouvoir »
10h à 11h30
Centre Administratif et Social, ancienne salle du Tribunal d’Instance

AQUAGYM COURTILLES
11h45 à 12h45
Complexe sportif des Courtilles, 1 boulevard Pierre de Coubertin
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ATELIER THÉÂTRE
10h à 12h
Centre Administratif et Social, Petit Théâtre

CINÉMA
À l’Alcazar, en fonction de la programmation.

> MERCREDI

TAï CHI CHUAN
Centre Administratif et Social, ancienne salle du Tribunal d’Instance

DANSES FOLkLORIQUES
10h à 11h30
Centre Administratif et Social, salle 5

CHANSONS « HARMONIE »
14h à 17h
Logement-Foyer Château, 12 rue du Château, 4e étage

DANSES DE SALON
1er et 3e mercredi de chaque mois
14h à 17h
Centre Administratif et Social, salle 5
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RANDONNÉES PÉDESTRES
En Île-de-France
2e et dernier mercredi de chaque mois

> JEUDI

QI GONG
8h30 à 9h30 - 9h30 à 10h30 - 10h30 à 11h30
Centre Administratif et Social, ancienne salle du Tribunal d’Instance

YOGA
10h à 11h - 11h à 12h
Centre Administratif et Social, salle 4

GYMNASTIQUE
11h à 12h
Centre Administratif et Social, salle 5

ÉCHECS
14h à 17h
Foyer-logement Concorde I, 11 rue de la Concorde (rencontres libres - pas de professeur)

AQUAGYM CONCORDE
16h à 17h
Espace Concorde-Francis Delage, 27 rue de la Concorde
(cours réservés exclusivement aux seniors asniérois) 
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> VENDREDI

L’UNIVERSITÉ POUR TOUS
Cycle « Sagesses et philisophie du bonheur »
10h à 11h30
Centre Administratif et Social, ancienne salle du Tribunal d’Instance

AQUAGYM CONCORDE
11h à 12h - 16h à 17h
Espace Concorde-Francis Delage, 27 rue de la Concorde
(cours réservés exclusivement aux seniors asniérois)

AQUAGYM COURTILLES
11h45 à 12h45
Complexe sportif des Courtilles, 1 boulevard Pierre de Coubertin

RENCONTRES MUSICALES 
« CONNAISSANCE DE LA LITTÉRATURE MUSICALE »
14h30 à 16h30
Centre Administratif et Social, ancienne Salle du Tribunal d’Instance

IkÉBANA
14h à 16h - 1 fois par mois
Centre Administratif et Social, ancienne salle du Tribunal d’Instance
(demander le planning à l’Animation)



LES CLUBS     

Les clubs sont ouverts tous les après-midis, du lundi au vendredi de 14h à 17h.
Une hôtesse de convivialité vous accueille et vous propose des jeux de société (scrabble, belote, tarot…),
organise des déjeuners à thème, des goûters conviviaux, des rencontres intergénérationnelles…

• Club Belfort, Mairie Annexe, 23 rue de Belfort
• Club Concorde, 11 rue de la Concorde
• Club Émile Zola, 3 rue du Capitaine Bossard

LES AUTRES ANIMATIONS PROPOSÉES 

• Thé dansant dans la Salle des Mariages : mercredi 5 octobre 2011
• Distribution des colis : jeudi 8 décembre 2011
• Déjeuners/spectacles : les lundi 12 et mardi 13 décembre 2011
• Réveillon solidaire : samedi 31 décembre 2011
• Thé dansant dans la Salle des Mariages : courant février et courant octobre 2012
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NOTES PERSONNELLES



ASNIÈRESeniors
Le journal des aînés de la ville d’Asnières-sur-Seine

3 numéros par an

Si vous ne le recevez pas, n’hésitez pas à contacter le Service Animation Temps Libre et Qualité de Vie des Seniors 
14 rue des Parisiens (3e étage)

Tél. 01 41 11 15 15, pour vous inscrire.
Site internet : www.asnieres-su         r-seine.fr
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