MAIRIE D’ASNIERES-SUR-SEINE

®e 66 0¢°® Centre Local d'Information
et de Coordination Gérontologique

AU SERVICE DU BIEN VIEILLIR A DOMICILE

Vous avez 60 ans et plus ou vous accompagnez un proche vieillissant,
vous rencontrez des difficultés, vous avez besoin de conseils,
le CLIC vous recoit gratuitement et en toute confidentialité.

ACCUEIL PERSONNALISE ACCOMPAGNEMENT )
AVEC OU SANS RENDEZ-VOUS PERSONNALISE AFIN D'AMELIORER
» Ecoute LA VIE QUOTIDIENNE
> Information AUB?EMIICII;E : o bosar
i i valuation des besoins
> Orientation » Aide dans la mise en place
de services (aide-ménagere,

N port des repas, téléassistance,
SOUTIEN AUPRES DES AIDANTS soins & domicile...)

» Accompagnement individuel » Soutien psychologique
» Groupe de parole » Aide dans le cadre du retour
> Ateliers collectifs a domicile apres hospitalisation

ACTIONS DE PREVENTION DE TRAVAIL EN RESEAU
PROMOTION DU BIEN VIEILLIR AVEC LES PROFESSIONNELS
> Ateliers (équilibre, mémoire...) Dl! SECTEUR
» Conférences, forums MEDICO-SOCIAL

Informations : CLIC - Centre Local d'Information . .
et de Coordination Gérontologique - 5/7 rue de PAlma - 3° étage Avec e concours financier hauts-de-seine
01 41 11 17 70 - ccas-clic@mairieasnieres.fr du Département des Hauts-de-Seine LE DEPARTEMENT
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Centre Local d’'Information
et de Coordination Gérontologique
d’'Asniéres-sur-Seine

5-7 rue de I’Alma -3¢ étage - 92600 Asniéeres-sur-Seine
0141111770-Fax:0141116885
ccas-clic@mairieasnieres.fr

Le CLIC est ouvert au public avec ou sans rendez-vous :
du lundi au vendredi de 8h30 a 12h et de 13h a 17h,
fermeture au public le mardi et le mercredi matin

Cimetiere
Ancien

MOYENS DE TRANSPORT :
Métro : ligne 13 - Asniéres-Gennevilliers, arrét Gabriel Péri
Bus : ligne 165 et 238, arrét rue des Champs / ligne 140, arrét Alma
Transilien : ligne L et J - arrét Asniéres-sur-Seine



